
 

 

 

 

 

 

 

 

Aktiviteter på Misteln i december 

Måndagar         

kl. 10.00-10.20          Lättgympa i restaurangen  

 

Tisdagar kl. 11-12   Gymmet är bemannat. Kom och få stöttning vid din träning!  

           

Tisdagar kl. 14.00 i restaurangen             

2 december               Bakom kulisserna på Nobelbanketten. Christina Jarl berättar om 

Nobelfesten där hon serverat under 18 års tid. 
 

16 december             Tipspromenad  

                                                                                                                            

23 december              Frågesport 

Onsdag 10 december kl. 12.00 Nobellunch för föranmälda. Se separat anslag 

 

Torsdagar          

kl.10.00                        Bingo. 10 kr, pengarna går till vinsterna  

Torsdag 4 december kl 14.00 Musikunderhållning med Sven-Olof och Hasse som 

spelar blandade låtar 

Torsdag 11 december kl. 14.30-15.30 Svenska kyrkan bjuder på andakt, fika och 

musikunderhållning av Arbughi Strängar 

Torsdag 18 december kl 14.00 Musikunderhållning med Sven-Olof och Hasse som 

spelar blandade låtar med jultema 

Var god vänd 

 



 

 

Fredagar          

kl. 10.00 - 10.20                    Lättgympa i restaurangen         

5 december OBS kl. 10.00    Julpyssel med barn från Kinnekulle förskola  

12 december  OBS kl. 13.00 Luciafirande med elever i årskurs 2 från Västerskolan och 

Johan Ljungkvist 

19 december kl. 10.30         Maria från frivilligservice spelar önskelåtar med tema 

gammal julmusik7 

 

Tips: Kungsörs bibliotek har öppet på julafton där man serverar julaftonsfika kl. 

11 – 13 och umgås kring Kalle Anka på tv kl. 14.30 – 16.30 

 

Observera: Mistelns mötesplats håller ingen ordinarie verksamhet från 24 december 

fram till 5 januari. Rummet står dock öppet för er som vill träffas, umgås eller ordna 

egna aktiviteter tillsammans. 

Vi hoppas att ni tar chansen att använda mötesplatsen för samvaro även dessa dagar – 

kanske en fika, ett spel eller bara en pratstund. 

Vi ser fram emot att mötas igen med nya aktiviteter från och med 5 januari. 

 

Vi vill passa på att önska er en god jul! 

 

 

Varma hälsningar 

Aktivitetssamordnarna Anna och Göran 

0227 600 185, 0227 600 345 


