
 

 

 

 

 

 

Aktiviteter på Misteln i januari 

Måndagar         

kl. 9.00-9.50          Morgonfika på mötesplatsen (10 kr för kaffe under hela veckan) 

kl. 10.00-10.30      Balansgympa i restaurangen  

Onsdagar kl. 14.00              

3 januari               Allsång/önskemusik 

10 januari             Tipspromenad 

17 januari            Julgransplundring med Johan Ljungkvist. Fiskdamm 10 kr. 

24 januari             Cittra med Arbughi Strängar 

31 januari            Tipspromenad        

 Torsdagar          

kl.10.00                 Bingo. 10 kr, pengarna går till vinsterna 

 

18 januari kl.        Svenska kyrkan har andakt och fika med underhållning 

Fredagar          

kl. 9.00 - 9.50         Morgonfika på mötesplatsen                                                          

kl. 10.00 - 10.20     Balansgympa i restaurangen 

Fredagar aktiviteter 10.30-12.00  

5 januari                Maria från frivilligservice spelar önskelåtar med humortema 

12 januari              Frågesport  

19 januari              Maria från frivilligservice spelar önskelåtar med vintertema 

26 januari              Musikbingo 

 

 

Varmt välkomna 

Aktivitetssamordnarna Birgitta och Anna 

0227 600 345, 0227 600 185 


